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CERTIFICAT MEDICAL 

 
 
 
 
 
 
Je soussigné ______________________________________________________________ , docteur en médecine, certifie avoir examiné ce jour, 
 
 
 
 

_____________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
et avoir constaté qu'il / elle ne présente aucune contre-indication apparente : 
 

 □ à la pratique de la natation et du sauvetage, 

   ainsi qu'à la surveillance des usagers des lieux de bains. 
 

 □ à la pratique du sauvetage sportif. 

 

 □ à la pratique opérationnelle du secourisme. 

 

 □ à la pratique formative du secourisme. 

 
 
 
 
 
 

Date, cachet et signature 

 


